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ि ती यू  आिण अरबी वै कांचा इितहास:-एक िचिक सा  

 
िव ास गोरखनाथ वळवी 

 
 

तावना:-  

ाचीन काळापासून वै ां चे काय हे अमु य व पाचे होते.भारतात आयुवदाला पाचवा वेद हटले जाते. ाचीन ीक आिण 

रोमन सं कृतीत अनेक कारचे वै  आिण वै क य औषध ची रचना केलेली आढळते.वै  हे धमा या आिण जाद-ूटोना या नावाने 
याकाळी िस द होते,आधुिनक वै क िव ानाची सु वात यातूनच झाली.फरक एवढाच िक आज वै क य े  जागितक बनले 

आहे.पण आजदेखील जागितक समाजात अशी मंडळी आिण था आहे जेथे ाचीन वै क य प तीने उपचार केले जाते.ि ती 
यहदी,ि ती आिण अरबम ये वै  आिण यां नी कोण या कारे उपचार केले यां या उपचारा या प ती कोण या हो या धमगु  
नंतर वै ां ना िकती मानस मान िदला जात असे या सव गो ी संशोधकाने या शोधिनबंधाचा मा यमातून कट कर या या य न 
केलेला आहे. 
  
ि ती धम आिण वै :- 

                            "ि ती धमा या चाराबरोबरच याचे 
रोगिनवारणाचे काय * ािधि त* प तीने सु  होते.आजार 
व इतर दु दवी घटनां नी मानसाचा आ मा शु  होतो,आजार हे 
पापांची िश ा हणून परमे राने पाठिवलेले अ र  
असते. यावर मानवी उपचारां नी फारसा प रणाम होत 
नाही.अशा ठाम िव ासामुळे वै का या आधीभौितक िकंवा 
िनसगािधि त प तीकडे हा धम उदासीनतेने पाहत 
असे, याऐवजी िविवध संतां या रोगहारक श या 
चम कारांवर भर िदला जाई, अकरा या शतकात *िह डीगाड* 
यांनी मा  असे ितपादन केले क ,रोग त शरीर सैताना या 
कारवायां ना सहज बळी पडते. यानंतर ऐिहक शारी रक 
उपचारांचा हळूहळू वीकार होऊ लागला..."१ ि ती धमात 
चम कारा िव ास ठेवला जात असे पण तो धमा या 
मा यमातून,येशू  ि ताने अनेक िच ह आिण चम कार 
के यामुळे याकाळी वै ां ना दु यम थान िदले जात असे.पु ढे 
मंडळी या िवकासाबरोबर अनेक संत ि ती धमात िनमाण 
झाले लोक यां नी पूजा अचना क  लागले.ि ती धमात 
मू ितपू जेचे िशरकाव झा यामुळे.चम काराचे तोम माजले 
आिण वै ांचा कोणी िवचारही करत नसे यामुळे ि ती धमात 
सु वातीला आिण धमसुधारणा हो याआधी अनेक ि ती धम 
वै  आिण वै क य े ापासून थोडे लांब होते.कारण ि ती 
धम सांगते ‘’देहाचे िचंतन हे मरण आहे.पण आ याचे मनन हे 

जीवन आिण शांती आहे."२ या काळात *आर लेिपयाडीझ 
पंथी* आिण *िह पो ोिटझ पंथी*  वै क य यवसाियकांशी 
ि न वै काला पधा करावी लागत होती.हळूहळू या 
दोहोमधील काही भाग या धािमक वै काने आपणात समािव  
क न घेतले.उदा मं िदरातील * व नोपचार* आिण *गेलेन* 
यांची औषधे हे दो ही माग उपचारासाठी वापरले जाऊ 
लागले.रोमन काळात िह पो ोिटझ यां या आिण इतर 

ीकां या ंथाची लॅिटनम ये भाषांतरे झाली...’’३ .वै क य 
पु तकांचा सं ह आिण अनुवाद यामुळे लोकांचा ानात भर 
पडली आिण वै क य शा ाचा िवकास झाला.धािमकतेची 
व नप ती आिण गेलेन यांची आधुिनक वै क य प तीमुळे 

वै क य शा ाचा िवकास घडून आला.म ययुगीन कालखंडात 
या प तीमुळे वै क य शा ाने खरी उंची ा  केली आिण 
याला पु ढे जाऊन िव ानाची जोड िमळाली. 

अरब आिण यांची वै क य प त:- 
                "एवढेच न हे तर सात या-आठ या शतकात 
मु ि लम आ मणानंतर यां चे अरबी भाषेत पांतर होऊन 

िशयन वै कावरही याचा भाव पडला. *अबू बकर मुह मद 
झका रया अर (अल) राझी* बांधले व वतः स.ु१,४०० पु तके 
िलिहली अरबी वै ाचे राजे समजले जाणारे *अबुल अल हसेन 
इ न अ दला इ न सीना उफ अि हसेना* (९८०-१०३७-इ न 
सीना) हे राजवै ही ँथलेखनाब ल असेच िस  आहेत.या 
दोघां नीही अरबी वै का या िवकासात मोठा हातभार लावला 



Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 

VOL- VI ISSUE-XII DECEMBER 2019 PEER REVIEW 
e-JOURNAL 

IMPACT FACTOR  
5.707 

ISSN  
2349-638x 

 

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com,aayushijournal@gmail.com I Mob.08999250451 
website :- www.aiirjournal.com 

Page No. 
 194 

 

अरबांचा *औषिधसं ह* ताप व डो यां या िवकारावरील 
संशोधन रसायनातील *उधवपातणव स लवन* (घन पातून 
व पात न जाता एकदम वायु पात जा याची ि या) 

यांसार या ि या अनेक पा रभािषक श द (अ कोहॉल, 
ग,शुगर इ यादीसारखे) इ यादीमुळे या वै काचा भाव 

पा ा य िव ानावर बराच पडला आहे."४.मु लीम धमाचे खरे 
त हे इसवीसना या सात या शतकापासून संपूण जगाने 

अनुभवले,ि ती धमा माणेच मु लीम धम देखील यू  
धमातून अि त वात आला.पण ि ती धमा माणे याने 
देखील आपले वेगळे व प तयार केले.मु लीम सािह य 
आिण यांची समाजरचना काळानुसार बदलत गेली. 
       "अकरा या शतकात ीक ँथांची अरबी भाषांतरे 
इटीलीतील सालेन  येथे आण यात आली,येथे सव 
सं कृती या संगम होत असे. *कांस टीन या धमगु ं नी अरबी 
भाषांतराव न लॅटीन ँथ तयार केले आिण सालेन  येथे पिहला 
वै क य िव ालयाची थापना केली*. या याच धत वर नंतर 
युरोपभर *बोलो या,पाडयुआ,मौट पी यर,औ सफड,केि ज* 
इ.िव ापीठाम ये वै क य सं था िनमाण झा या. ीक 
सं कृती या म ययुगीन युरोपवर इ  असा प रणाम झालेला या 
काळात िदसतो.परंतु  वै क य ान मा  गेलेकालीन अव थेतच 
रािहले.कारण योग, *शविव छेदन* इ यािदं चे वातं य 
न हते." ५ वै क य सािह याचे वेगवेग या भाषात भाषांतरण 
झा यामुळे िव ानाचा देखील िवकास घडून 
आला. ीक,रोमन,अरब,यां यात वै क य सािहयाची वाटणी 
झा यामुळे याला मह व ा  झाले. 
यू  आिण यांची वै क य प त:- 

               "ि न वै का या काळात यू  धिमयां ना 
इिज कडून ानाचा वारसा िमळाला.परंतु  याचे वै क 
धमापासून पूणपणे वतं  रािहले.वै ाना पु रोिहतापे ा किन  
दजाचे लेखले जाई. पण कामाचा मोबदला मा  यो य कारे 
िमळत असे.यातु िव ेचा वापर काही माणात होत असे,पण तो 
धमाशी िनगडीत न हता.जुने ते सव टाकून दे याची मता या 
कालखंडात कुठेही आढळत नाही."६ अरब लोकांना वै क य 

ानाचा वारसा िमळाला होता पण युरोपात ि ती आिण यू  
धमाचा पगडा अस याकारणाने अरब वै ां ना यां ना दु यम व 
िमळाले.कारण ि ती धमात म ययुगीन कालखंडात आिण 
साधू  संत यां या नावाने चम काराचे िनयम सामा य लोकांवर 
लादले गेले.सामा य मनु य धमा या आवरणात सापड याने 
यां चे िनघता येईना.यामुळेच याकाळ यू  धमाने चम कार 

आिण परंपरागत प तीने वै क य िनयमां चे पालन 

केले.पिव शा  सांगते.’’आप या ठाई पाप नाही असे जर 
आपण हणत असलो,तर आपण वत:ला फसिवतो व 
आप या ठाई स य नाही.जर आपण आपली पापे पदरी 
घेतली,तर तो िव ाि नयंव यायी आहे हणून आप या 
पापांची मा करील व आप याला सव अनीतीपासून शु  
करील.’’७ यू  धम आिण ि ती धमा या िवकासात 
पिव शा ाची मह वपूण भू िमका रािहलेली आहे. याकाळी 
अनेक धमगु ं नी वरील वचनाची फुट पाडून लोकांना याचे 
अस य िश ण िदले. यामुळे लोक जा त अंध ाकडे 
वळले.आिण वै क य शा ा या वापर चम कारा या नावाने 
होऊ लागला.लोक याकाळी चम कारच हणजेच वै कशा  
अशी या या क  लागले. 
   एकंदरीत ि ती, यू  आिण अरब या ित ही वै क य प तीत 

ाचीन म ययुगीन आिण आधुिनक कालखंडात सारखेच ब ल 
होत गेले.फ  धमत वां या वेगळेपणाने याला वेगवेग या 
व पात टाक यात आले.आिण पु ढे जाऊन वै क य े ाला 

िव ानाचा दजा ा  झाला. 
 
संदभ ंथसूची:- 

१) मराठी िव कोष,खंड-१७-िव ानाचे त व ान ते 
शे सिपअर, िव यम,महारा  रा य मराठी िव कोष 
िनिमत मंडळ,मुंबई. प-ृ -२२०. 

२) ’’पिव शा ,नवा करार,रोमकरास प :-८-६  
३) उपरो ,मराठी िव कोष,खंड-१७-िव ानाचे त व ान 

ते शे सिपअर. प-ृ -२२०. 
४) उपरो  ,मराठी िव कोष,खंड-१७-िव ानाचे 

त व ान ते शे सिपअर. प-ृ -२२०. 
५) उपरो  मराठी िव कोष,खंड-१७-िव ानाचे त व ान 

ते शे सिपअर. प-ृ -२२०. 
६)  पिव शा ,नवा करार,१ योहान:-१:-८-9 
७) पूव ,मराठी िव कोष,खंड-१७-िव ानाचे त व ान 

ते शे सिपअर. प-ृ -२२०. 


